
令和６年４月１３日（土）実施 

「山菜の天ぷらを味わおう」  

天候にも恵まれ、クリンパーク北但の敷地内にある「ふれあいの森」や「里の恵み

ビオトープ」で山菜採りを楽しみ、その後、天ぷらにして食べました。  

「ふれあいの森」では、春の森林浴を楽しみながら、「リョウブ、タカノツメ、モ

ミジ」などの新芽を採取しました。残念ながら、山菜の女王「コシアブラ」は、まだ

芽が小さくて採取することができませんでした。  

しかし、「里の恵みビオトープ」では、山菜の王様「タラノメ」や「タンポポ、ド

クダミ、ヨモギ、セリ、スイバ」等々、多くの山菜を採取することができました。  

新緑の「ふれあいの森」散策、山菜の採取、山菜の天ぷらを味わうなど、参加して

いただいた 30 名の皆さんには、大変喜んでいただきました。  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

                          

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

  

【展望の広場から見る「クリーンパック北但」】 【「ふれあいの森」の森林浴は、最高！】 

【さあ、山菜採るぞ～！】 【「リョウブの新芽」おいしそう】  



      

                                                  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【タラの芽、トゲが痛いよ～！】  

【ヨモギは、新芽を！】 

【セリが沢山とれるよ！】  

【油を入れるよ！】 

【おいしいでしょ！】 【山菜は美味だなあ！】  



【参加者のアンケート】一部抜粋 

 

・いろいろな植物が知れて、おもしろかった。天ぷらもおいしくてとてもよかったです。  

・山菜の天ぷらは、初めて食べましたが、とてもおいしかったです。おなか一杯になりま

した。また参加したいです。  

・初めての参加だったけど、楽しかったです。ドクダミがおいしかったです。  

・天ぷらおいしかったです。晴れて気分も上々楽しかった。  

・天気が良くて、本日のイベントに合わせてくれたようでした。よかったです。山菜の天

ぷら、今が旬に合わせたようで、とてもおいしかったです。全体にありがとうございま

した。 

・森の中を体験したり、山菜採りが楽しかったです。  

・とても天気がよく気持ちよかったです。天ぷらもおいしかったです。  

・毎年このイベントを楽しみにしています。これからも続けてください。  

・初めての参加でしたが、クリーンパークにある里山を散策できてよかったです。日頃か

ら、丁寧に整備されていて、楽しく山菜取りができていました。  

・天気が良く、山菜なども沢山採れておいしかったので、また参加したいです。  

・とても天気が良く、子どもが自然と触れ合うことができ、とれた山菜で子どもと協力し

て天ぷらを作り、とても楽しめました。  


